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HOMOLOGADO

Regulamento para Aplicacao do Sistema de Créditos aos Ciclos de Estudos do ISEL

Preambulo

A organizagdo curricular por unidades de crédito acumulaveis e transferiveis no ambito nacional e
internacional é um dos instrumentos mais relevantes da politica europeia de evolugdo do paradigma
formativo aceite pelos subscritores da Declaracdo de Bolonha. A utilizacdo do crédito do ECTS (European
Credit Transfer and Accumulation System) como unidade de medida do trabalho realizado pelo estudante
para a obtencdo dos conhecimentos e competéncias associados a atribuicdo de um grau do ensino superior,
coloca o estudante no centro dos processos de ensino e aprendizagem e a sua implementacao consistente

e correta implica um trabalho de continua reflexdo e avaliagdo pelas instituigdes de ensino superior.

Tendo em conta a experiéncia acumulada nos 17 anos decorridos desde o processo de adequacéo dos ciclos
de estudos a Bolonha, torna-se necessario definir principios orientadores para a aplicagdo do sistema de
créditos curriculares aos ciclos de estudos do Instituto Superior de Engenharia de Lisboa (ISEL). Pretende-
se com este regulamento melhorar a elaboracdao dos planos de estudos dos cursos do ISEL, reduzindo a
dispersdo de créditos e de areas cientificas das unidades curriculares. O objetivo Gltimo é criar condicGes
para baixar o niUmero de horas de contacto em sessGes de ensino de natureza coletiva, o que ird promover
ndo s6 uma alteracdo de praticas pedagogicas, nomeadamente ao nivel das metodologias de ensino e de
avaliacdo utilizadas pelos docentes, mas também um aumento da autonomia e responsabilidade dos

estudantes.

Artigo 1.° | Objeto

1. O presente regulamento estabelece os principios reguladores da aplicacdo de créditos a formacao
ministrada no ISEL, ao abrigo do disposto no Decreto-Lei n°® 42/2005, de 22 de fevereiro, com a
alteragao introduzida pelo Decreto-Lei n.°© 107/2008, de 25 de junho.

2. O sistema de créditos curriculares é aplicavel a todos os ciclos de estudos e aos cursos ndo conferentes

de grau ministrados no ISEL.

Artigo 2.° | Definicdao de crédito

1. O crédito do European Credit Transfer and Accumulation System (ECTS) é a unidade de medida do
trabalho global de formacdao do estudante e inclui todas as formas de trabalho previstas,
designadamente, as horas em sessbes de contacto e as horas dedicadas a estagios, projetos, trabalhos
de campo, estudo e avaliagao.

2. O trabalho referido no niumero anterior é aferido em horas estimadas de trabalho do estudante, que
correspondem a competéncias e resultados a atingir no dmbito da sua formacao.

3. Na fixagdo dos créditos considera-se que a estimativa do trabalho desenvolvido pelo estudante a tempo

inteiro num ano letivo corresponde a 1620 horas, cumpridas num periodo de 40 semanas.
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4, O numero de créditos ECTS relativos ao trabalho anual desenvolvido pelo estudante nos termos do

numero anterior corresponde a 60, ou seja, 30 créditos ECTS por semestre.
5. Para efeitos do disposto nos numeros anteriores, a 1 unidade de crédito ECTS correspondem 27 horas

de trabalho do estudante.

Artigo 3.2 | Atribuicao de créditos a cada Unidade Curricular

1. A estimativa do nimero de horas de trabalho dedicadas pelo estudante em cada Unidade Curricular

(UC) resulta da soma das estimativas de cada uma das seguintes componentes:

a. Numero de horas de contacto, definido como o tempo utilizado em sessGes de ensino de natureza
coletiva, designadamente em sala de aula, laboratoério, trabalho de campo, bem como em sessdes
de orientagao pessoal de tipo tutorial;

b. Numero de horas dedicadas a estagios, projetos, trabalhos de campo e outras atividades sem
contacto direto com o docente no ambito da UC;

c. Numero de horas de estudo auténomo do estudante nessa UC;

d. NuUmero de horas de preparacdo e realizagdo da avaliagdo no ambito da UC.

2. O numero de créditos a atribuir a cada UC é expresso em numeros inteiros, multiplos de 3, e resulta
do quociente entre o total de horas de trabalho estimadas e as horas correspondentes a um crédito.
3. Nas UC lecionadas em regime de b-learning ou e-learning, as horas sincronas correspondem as horas

de contacto.

Artigo 4.° | Plano de estudos

Os planos de estudos tém uma estrutura semestral.
O numero maximo de UC por semestre do plano de estudos é 6.

As UC comuns a diferentes planos de estudos deve ser atribuido o mesmo niimero de créditos.

R A\

O total de horas de contacto em sessdes de ensino de natureza coletiva atribuido as UC que integram

o plano de estudos de um curso de licenciatura tem como minimo 1458 e como maximo 1944,

respetivamente 30% e 40% da estimativa das horas de trabalho do estudante durante os 3 anos do

plano de estudos.

5. O total de horas de contacto em sessdes de ensino de natureza coletiva atribuido as UC que integram
o plano de estudos de um curso de mestrado tem como maximo 972, isto €, 30% da estimativa das
horas de trabalho do estudante durante os 2 anos do plano de estudos.

6. Na distribuicdo das horas de contacto segundo o tipo de atividade, a classificacdo de O (outras) sé deve
ser utilizada em ultimo recurso, quando ndo se enquadre em nenhuma das restantes tipologias: ensino
tedrico (T), tedrico-pratico (TP), pratico e laboratorial (PL), trabalho de campo (TC), seminario (S),
estagio (E), orientagdo pessoal de tipo tutorial (OT).

7. Na definicdo das areas de formagdo (areas cientificas) das UC devera ser utilizada a lista de areas de

educacao e formacao da Portaria n.© 256/2005, de 16 de margo.
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Artigo 5.° | Unidades Curriculares de opcao

1. As UC de opcdo nas areas de formacgdo fundamentais de um ciclo de estudo de licenciatura ndo podem
incluir UC de ciclos de estudos de mestrado.
2. Compete ao Conselho Técnico-Cientifico do ISEL a gestdo, adequagdo e partilha das UC de opcao

disponibilizadas aos diferentes ciclos de estudo.

Artigo 6.° | Verificacao e revisao dos créditos atribuidos as UC

1. O numero de créditos atribuidos a cada UC deve ser avaliado no final de cada semestre através do
Sistema Interno de Garantia da Qualidade do ISEL (SIGQ-ISEL).

2. O resultado da avaliacdo referida no nimero anterior pode determinar a revisdo dos conteldos
programaticos e metodologias de ensino e avaliagdo das UC, de forma que estes se ajustem aos créditos
atribuidos e as competéncias a adquirir pelos estudantes.

3. O ajuste referido no nimero anterior deve fundamentar-se nos resultados do SIGQ-ISEL ou de

avaliacdao externa, sob proposta da coordenagdo do curso e sujeito a aprovagao do CTC, ouvido o CP.

Artigo 7.° | Incumprimento
O incumprimento dos requisitos estabelecidos no presente regulamento apenas poderda ter como
fundamento a existéncia de disposigdes legais.
Artigo 8.° | Norma transitéria

Os planos de estudos dos ciclos de estudos deverdo ser adequados aos principios estabelecidos no presente
regulamento a partir do ano letivo 2025/2026, privilegiando-se para este fim o0 momento de autoavaliacao
dos cursos com vista a sua acreditacao pela Agéncia de Avaliacao e Acreditacdao do Ensino Superior.

Artigo 9.2 | Casos omissos e interpretacao

0S casos omissos e as duvidas de interpretacdo que possam resultar da aplicacao do presente regulamento

serdo resolvidos pelo Presidente do ISEL, ouvido o CTC.

Artigo 10.° | Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor no dia seguinte a sua homologacdo pelo Presidente do ISEL.
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Artigo 11.° | Norma revogatoria

Com a entrada em vigor deste regulamento, é revogado o regulamento de ECTS do ISEL, criado pela

Comissdo Coordenadora do Conselho Cientifico do ISEL, em 16 de fevereiro de 2006.

Instituto Superior de Engenharia de Lisboa
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