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Programa Eco-Escolas | EcoCampus

Vi
aﬂ‘.iﬁfg = Programa internacional langado pela Foundation for Environmental Education (FEE), desen%lvido em
! Q Portugal desde 1996 pela Associacdo Bandeira Azul de Ambiente e Educacao (ABAAE).

Eco-Escolas " Pretende encorajar acdes e reconhecer o trabalho de qualidade desenvolvido pelas escolas, no ambito
da Educacao Ambiental para a Sustentabilidade em todos os graus de ensino.
= Reconhecido pela UNEP (United Nations Environment Programme) e pela UNESCO como um dos

instrumentos fundamentais para trabalhar o Desenvolvimento Sustentavel.

Galardao Bandeira Verde atribuido anualmente
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.T = Adaptacdo da metodologia Eco-Escolas as Instituicoes de Ensino Superior (IES). /
o — = Processo suplementar ao Eco-Escolas que promove a sustentabilidade nas IES e a melhoria continua

EcoCampus da gestdo ambiental do Campus, através da adocéo de comportamentos sustentaveis nas
0 comunidades académica e local. &

Galardao EcoCampus tem validade de 3 anos

N
- a\"A § 3




Programa Eco-Escolas | EcoCampus

= Em alinhamento com a Agenda 2030 da ONU para o Desenvolvimento Sustentavel, este programa

Q
estabelece prioridades e objetivos globais, fundamentando-se nos 17 Objetivos de Desenvolvimento

Sustentavel (ODS) e 169 metas a serem implementadas por todos os paises até 2030

ERRADICAR 2 ACABAR VIDA EDUCAGAD IGUALDADE AGUAE
APOBREZA CGOMAFOME SAUDAVEL DEQUALIDADE DEGENERO SANEAMENTO
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Como centros de conhecimento, inovagao e transformacao social, as IES desempenham

um papel essencial na implementacdo dos ODS da ONU, através da investigacao, da

e “ . . . gestao sustentavel e do envolvimento com a sociedade.
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ISEL Eco-Escolas | EcoCampus

Em reconhecimento do seu compromisso com a sustentabilidade ambiental, demonstrado pelo
s desenvolvimento de varias iniciativas no Campus e pela promocé&o da sensibilizagcado e educagéao para a

sustentabilidade, o ISEL foi distinguido como Eco-Escola, tendo conquistado, desde o ano letivo

0 2019/2020, o galardao Bandeira Verde.

Historico de participacdo e Galardao Eco-Escolas

20192020 & 20202021 &) 20212022 &) 20222023 & 20232024 &

galardoada galardoada galardoada galardoada galardoada
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2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023 2023-2024 2024-2025

2024-2025

inscrita




ISEL Eco-Escolas | EcoCampus

= Em Outubro de 2021, o ISEL recebeu o 1° galarddo EcoCampus da ABAAE,

que distingue o trabalho feito na area da sustentabilidade e da educacéo

ambiental.
0 = Com este reconhecimento, faz assim parte dos 10 primeiros Campi em
Portugal distinguidos com este galardao, tendo renovado o titulo -
EcoCampus nos anos letivos seqguintes, incluindo 2023/2024.
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ISEL Eco-Escolas | EcoCampus

Temas desenvolvidos 2023/2024 §.
Agua Energia Residuos
e | ‘
é‘ '(:)
0
Biodiversidade e Alimentagao Saudavel e
\ Espacos Exteriores Sustentavel
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‘7 Passos Eco-Escolas

Para Receber a Bandeira Verde: .

A escola tem de demonstrar ter sequido a metodologia dos 7 passos:. - - - - -

—
0

el
Conselho Eco-Escolas _—
Auditoria Ambiental /
Plano de Acéao

Trabalho Curricular

Monitorizacao e Avaliacao

Envolvimento da Comunidade Q

N oo s w N

Eco-Cédigo

= Concretizar pelo menos 2/3 do seu plano de agé&o;

* Realizar atividades no ambito dos temas-base (adgua, residuos e energia) e de pelo menos um dos O

temas do ano (2024-25: espacos exteriores, biodiversidade e/ou agéo climatica). p




didatura a Bandeira Verde

\
FICHA DE
4 ' ACOMPANHAMENTO @
31 Outubro ‘ 30 Junho
[ | N

| I
INSCRIGAO

28 Fevereiro

N g

20 Marco

FICHA DE CANDIDATURA
AO GALARDAO

Ficha de Acompanhamento

Estapo AtuaL: CrRIADO

1. Conselho Eco-Escolas

2. Auditoria Ambiental

3. Brigada da Monitorizag&o
4. Plano de Agéo

WOwW W v W

5. Outras Observacgbes

INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DE LiIsBoA DO PoLITECNICO DE LisBOA (INsCRIGAD 2024-2025)
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Membros do Conselho Eco-Escolas 2024/2025

Coordenadoras do Programa | Alexandra C. Costa, Patricia Barata

Representantes do Pessoal Docente | Alexandra Costa, Alexandra Rodrigues, Ana
Maria Barreiros, Ana Sofia Figueiredo, Carla Viveiros, Filipa Soares, Hugo Silva,
José Palmeira, Magda Semedo, Pedro Silva, Sandra Martins, Sénia Martins,
Teresa Santos

Representante da ESD | Madalena Xavier

Representante do Pessoal Ndo Docente | Marta Coelho, Vanda Pacheco

Representante da Associacdo de Estudantes | Lara Alves

Representantes dos Alunos | Alexandre Matos, Ana Beatriz Moreira, André
Balhesteiro, David Santos, Guilherme Lima, Inés Bexiga

Representante do IPL | Liliana Caetano

Representante do SAS/IPL | Heitor Oliveira

Representante da Junta de Freguesia de Marvila | Marina Santos

Representante de Empresa da Zona Envolvente (RTP ou Carclasse) | a designar

| 13



IS E I- Reconhecimento Institucional

INSTITUTO SUPERIOR DE
ENGENHARIA DE LISBDA

= Despacho do Presidente do ISEL a homologar a constituicdo do Conselho Eco-Escolas.
= Suplemento ao diploma para alunos que se envolvam em atividades no ambito do Programa

Eco-Campus com duracdo minima de 30h por semestre.

ISEL
SCih

campus

gA“ N /\
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Auditoria Ambiental

Ficha de Acompanhamento

Até 20 de Marco .

INSTITUTO SUPERIOR DE ENGENHARIA DE Liseoa Do PoLTecNico DE LisBoa (INscRIcAD 2024-2025)

EsTapo ATuAL: CRIADOD

W W W W

1. Conselho Eco-Escolas

2. Auditoria Ambiental

3. Brigada da Monitorizagao
4. Plano de Agao
5. Outras Observagoes

Inquérito a Escola

Estado: ndo iniciado

Inquéritos aos Alunos

N.° total de inquéritos submetidos: 0
Taxa de participacéo: 0,0%
Média dos inquéritos: 0,00%

E=l IR PARA O INQUERITO

Divulgacgao:

» Pagina ISEL

= Email

Coordenadores de curso (via Moodle)
AEISEL

®RCode disponivel em posters no Campus

| 16
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Proposta
Plano de Agao 2024/2025




Agua

o

0

Proposta 2024/2025

Energia

@

Promocao do consumo da 4gua da torneira;

Instalacéo de bebedouros;

Realizagcédo de campanhas de sensibilizacdo sobre a poupanca de agua;
Reabilitacdo da rede de abastecimento do Campus;

Reporte por QRcode de avarias nas |.S.

Proposta 2024/2025

= Promocéo de ac¢bes de sensibilizacéo;

» Estudo da viabilidade de colocacao de edlicas de eixo vertical no Campus;
= Reporte por QRcode de avarias da iluminacdo do Campus;

» |nstalacdo dos painéis fotovoltaicos nas ilhas de estudo;

»= Implementacdo da Comunidade de Energia Renovavel (CER).

| 18
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Residuos
L

N

Proposta 2024/2025

Reforco da formacéo dos funcionarios da empresa de limpeza e dos
servicos de alimentacdo do Campus;

Aumento do nimero de caixotes para recolha seletiva no Campus;
Remocéo de alguns caixotes de lixo indiferenciado de salas de aula;
Acdes e campanhas de sensibilizacado sobre reducéo de residuos;
Projeto corredor verde e economia circular;

|dentificacdo, promogéo e monitorizacado das zonas de
compostagem.

| 20



Biodiversidade e Espacos Exteriores

Proposta 2024/2025

§

s :

Colocacéo de placa informativa junto as varias espécies de flora;
Criacao de ilhas de biodiversidade;

Instalacdo de zonas de estudo ao ar livre;

Instalacdo de bebedouros;

Requalificacdo de zonas verdes;

Melhoria de ninhos e hotéis de insetos;

Alimentacao Saudavel e Sustentavel

Proposta 2024/2025

Acdes de formacao nas zonas de alimentacdo do Campus para a
reducéo do consumo de carne e promogao do consumo de proteina
de base vegetal.

6 =  Webinars/Workshops;

| 22
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Outras Propostas

= Exposicao ODS y =

4 \ PAZ JUSTICAE
INSTITUICOES
EFICAZES

v
-
Requisicdo de exposicao itinerante
ou
Elaboracéo no ISEL de 18 posters
4

| 24



Outras Propostas

Participacdo na campanha do
Banco Alimentar contra a
Fome “Papel por Alimentos”

PAPEL POR
ALIMENTOS

Inicic - A Companha - O que &7

INICIO A CAMPANHA BANCOS ALIMENTARES PARCEIROS ESCOLAS NOTICIAS CONTACTOS

O que é a campanha "Papel por Alimentos™?

A Campanha "Papel por Alimentos” € uma agéio promovida pela Federagéo
Portuguesa dos Bancos Alimentares, com contornos ambientais e de
solidariedade: todo o papel recolhido é convertido em produtos alimentares
a distribuir pelos mais carenciados.

O valor obtido pela venda do papel a op: de residuos 2 pela Portuguesa dos Bancos Alimentares
Contra a Fome em produtos alimentares basicos para distribuir localmente.

A Campanha "Papsl por Alimentos” integra-se num ideal mais vasto de sensibilizacdo para a importancia do papel de cada pessoa na
sociedade & no mundo e para a possibilidade de recuperar e reutilizar coisas que parecem Nao ter valor.

Pretende ainda incentivar o voluntariado, envolvendo Instituigdes que diariamente se abastecem nos Bancos Alimentares, dando-lhes
oportunidade de terem um papel ativo no processe: entregam papel ne Banco Alimentar ao recolherem os alimentos deados. SGo
mebilizades tambsm todas as pessoas e entidodss que se queiram associar, nomeadoments, empresas, condominios, @ administraga
pablica e locat

A Campanha Papel por Alimentos contribui para 5 Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel:

ERRADICAR ERRADICAR 11 CIDADES E 1 PRODUCAD 1 PARCERIAS PARA
APOBREZA AFOME GUWDES ECﬂNSlIMﬁ AIMPLEMENTACAD
USTENTAVEIS DOS DBJETIVOS

il | E@a O &
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Out\%Propostas

Reativacéo do link de inscricdo no Programa Eco-Escolas/EcoCampus e
promover a sua divulgacao através da AEISEL

ISEL Eco-Campus

APRESENTACAO TEMAS EVENTOS PREMIOSUSTENTABILIDADE ISEL CARBONO ZERO

'7 \ O projeto ISEL Eco-Campus insere-se no Programa Eco-Escolas da Foundation for Environmental Education
“ (FEE), é reconhecido pela UNESCO e visa contribuir para a concretizacdo dos 17 Objetivos do Desenvolvimento
Co m p us Sustentavel da ONU. Este programa, cujo principal objetivo é a promogao de agdes no ambito da educacao

ambiental em todos os graus de ensino, envolve atualmente 59000 escolas em 68 paises.

Divulgar o suplemento ao diploma para alunos que se envolvam no programa.

WV
;“‘::::
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utras Propostas

= Promover a reciclagem de canetas
Atividade

Com o desafio “Return Box”, pretende-se desafiar os alunos, sob a orientacao do professor, para a elaboragdo

de um cartaz, que informe todos os elementos na escola sobre a existéncia de uma caixa para recolha de

marcadores usados.

O cartaz devers ter: Return Box:

- Titulo/slogan

- Mensagem que explique o objetivo da “Return Box” e incentive a reciclar os marcadores usados
- Incluir a imagem da “Return Box™ (a direita)

- Devera indicar o local na escola onde estd localizada a “Return Box”

- Orientacdo vertical, em tamanho A2

As propostas de trabalho poderdo ser realizadas a cores ou a preto e branco, utilizando materiais de pintura,
e/ou colagens (ndo s&o admitidos trabalhos com colagens de objetos que impossibilitemn emoldurar o cartaz)

ou digitais.

Nota: Cada escola inscrita, ird receber automaticamente uma Return Box, pelo que é recomendado que a
inscricdo seja feita com a maior brevidade, para que a caixa chegue atempadamente & escola.

Prazos

Inscricdo na atividade na Plataforma Eco-Escolas: Até 28 de fevereiro de 2025
Submissdo dos trabalhos: Até 30 de maio de 2025

\

Colocacéao das Return Boxes em locais estratégicos do /
ISEL com cartaz a explicar a sua utilizagao!




Outras Propostas
» Poster Eco-Cébdigo

Objetivos

O Concurso Nacional Eco-Cédigo pretende promover a participacao e a criatividade dos estudantes envolvidos no Programa
Eco-Escolas, através da produgao de um trabalho de comunicagéo: o pdster.

O Eco-Cadigo corresponde a um dos elementos do programa: o|7° passo da metodologia proposta.IO Eco-Estudante devera

conseguir identificar um conjunto de atitudes e comportamentos conducentes a melhoria do ambiente na escola, em casa e na
sua regiao.

O Eco-Codigo devera expressar uma declaracdo de objetivos, traduzidos por acdes concretas, que todos os membros da
comunidade deverao seguir, constituindo assim o codigo de conduta ambiental da escola. Todas as escolas candidatas a
Bandeira Verde devem ter o seu Eco-Cadigo divulgado na escola, preferencialmente no Regulamento interno.

Prazos
Entrega dos trabalhos

O trabalho em formato digital devera ser inserido na plataforma
Eco-Escolas até 15 de junho de 2025.

Se a torneira estiver a pingar, a &gua ndo deixarei a gastar
Para a biodiversidade aumentar os insetos vamos hospedar
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‘ O jdri reunira durante o més de julho de 2025, sendo a sua
decisa@o anunciada no final do més.




y OutranventosIAtividades
,

BIP - Blended Intensive Programmes
Green Engineering for a Brighter Future

17 — 21 de Marco

S Indicadores de
B sustentabilidade (TFM 2024)
(em curso)
Divulga ?5 o Consumos P S S U P P

Divulgacéo no site do ISEL dos consumos
de agua, energia e gas do Campus




y OutranventosIAtividades

>

Eco-Days

17 - 21 de Margo IDEIAS?

ISEL Green-Week
26 — 30 Maio?

ProjetonaAreada @ il

Sustentabilidade -

Projeto a ser desenvolvido por alunos do
ISEL.



Obrigadal!

ISEL
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campus
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