nsfituto - SGIE/NHSS - UTILIZAGAO EXTINTORES
enaennara  SERVIGO DE GESTAO DE INFRAESTRUTURAS E EQUIPAMENTOS
delisboa  NUCLEO DE HIGIENE, SEGURANGA E SAUDE

SITUAGCAO DE EMERGENCIA UTILIZAGCAO DE EXTINTORES PORTATEIS

1. Com o extintor, faga uma aproximacdo progressiva ao foco de incéndio
2. A aproximacgdo deve ser feita sempre no sentido do vento ou da tiragem normal do edificio
3. Nao deve avancar se ndo tiver a certeza de que o fogo ndo o envolvera pelas costas
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4. Ataque o foco de incéndio dirigindo o jato do agente extintor para a base das chamas

5. Varra lentamente a base do foco de incéndio de forma a alcancar toda a superficie
ocupada pelas chamas (zona incendiada)
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6. Certifique-se e assegure-se que dispde de um numero suficiente de extintores para
fazer frente ao foco de incéndio e que tem apoio da equipa de 12 intervencao.
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IMPORTANTE
N3o entre em panico

Assegure-se sempre que nao existe possibilidade das chamas o envolverem

N&o permaneca muito tempo exposto aos fumos e gases provenientes da combustédo

dos materiais
Termine a sua intervencao sé apos assegurar o ndo reacendimento do incéndio
Se ndo existirem meios suficientes de combate ao incéndio, ou ndo estiver habilitado,

nao tente combater um incéndio, dé o alarme e dirija-se para o ponto de encontro.
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